
COMMENT L’IDENTIFIER ? 
Diffère de la Spiranthe d’automne par la date de floraison, le milieu où elle
pousse et la présence de feuilles à la base

QUAND L’OBSERVER ?  

liste rouge LR

Spiranthe 
d’été
Spiranthes aestivalis

TAILLE
10 à 30 cm

FORME, ALLURE
Port grêle. 
Feuilles étroites, rigides et dressées. 
Inflorescence en hélice avec des petites fleurs d’un blanc pur. 

LONGÉVITÉ
Floraison annuelle mais vit sous forme de bulbe pendant plusieurs
années. 
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OÙ L’OBSERVER ? 
> Marais
> Cuvette d’arrière-dune littorale
> Berge de ruisseau
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! Confusion possible : Spiranthe d’automne

MENACES ET ENJEUX
Perte des zones humides
Piétinement
Cueillette
Fauche et labour détruisant les bulbes

BESOIN & ÉCOLOGIE DE L’ESPÈCE 
Pousse en pleine lumière sur des substrats humides, acides à
alcalins. 

ESPÈCE  
PROTÉGÉE *

Fiche espèce créée dans le cadre du projet Atlas de la Biodiversité au Camping

Partagez vos observations en
scannant ce QR code ou sur

Inaturalist.org

TENDANCE RÉGIONALE & LOCALE 
Rare dans le Languedoc. En diminution notamment à
cause de la disparition des zones humides. 

S’observe autour du camping dans les dépressions
humides
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EX       CR        EN       VU        NT       LC 
NON MENACÉQUASI-MENACÉEN DANGER

AU BORD DE
L’EXTINCTIONDISPARU VULNÉRABLE


